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O QUE LEVAR PARA O SECOPE ??? 

É isso aí, seminaristas! 
Já estamos com as vacinas preparadas para começar um CONTÁGIO em nossas vidas. Muita gente já 
está trabalhando, se reunindo, programando, correndo muito para que este SECOPE seja o melhor 
da história, porque estamos fazendo tudo com muito amor e dedicação ao nosso Senhor Jesus. A Ele 
seja toda Glória!!! 
Algumas pessoas costumam organizar suas malas com um mês de antecedência, outros com uma 
semana e, outros ainda, no dia anterior à viagem. Então, para te ajudar a fazer suas malas, 
preparamos uma lista de bagagem, ou melhor, um “KIT DE SOBREVIVÊNCIA ” para você não passar 
apertos aqui no SECOPE. Veja só:: 
 

INDISPENSÁVEL: 
( ) Bíblia – NÃO PODE FALTAR DE JEITO NENHUM!!!!! 
 
( ) Prato, talher e copo (preferência por material descartável). 
( ) Homens – terão que levar colchonetes. 
 
HIGIENE PESSOAL: 
( ) Lençol 
( ) Manta/Cobertor 
( ) Travesseiro 
( ) Toalha de Banho 
( ) Toalha de Rosto 
( ) Escova de Dentes 
( ) Pasta de Dentes 
( ) Sabonete 
( ) Shampoo 
( ) Desodorante 
( ) Perfume 
( ) Protetor Solar 
( ) Colchão 
( ) Absorvente (mesmo se não estiver na data) 
 
ROUPAS 
( ) Camisas 
( ) Shorts 
( ) Bermudas 
( ) Calças 
( ) Roupas Íntimas 
( ) Chinelo 
( ) Tênis 
( ) Meia 
 
ACESSÓRIOS 
( ) Lanterna 
( ) Papel de anotação 
( ) Caneta/Lápis 
( ) Dinheiro (a cantina vai funcionaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr) 
( ) Câmera Fotográfica 
( ) Guarda-chuva (opcional) 
 
OBSERVAÇÃO: 
 
Esperamos que este “KIT DE SOBREVIVÊNCIA ” te ajude a se preparar melhor para o SECOPE. 
Qualquer dúvida, nos procure e se você descobrir que falta alguma coisa na nossa lista, mande para 
completarmos. 
Um abraço e até logo!!! 
 


